
Congrès du Graap-Fondation – Maladies
psychiques: vie affective, sexualité,
désir d’enfant

Les maladies psychiques sont parfois présentées comme des maladies du lien.
En effet, les symptômes conduisent souvent les personnes qui en souffrent à
vivre l’isolement, la solitude, voire l’exclusion. Aller vers l’autre est,
pour nombre d’entre elles, un vrai challenge.

Alors, qu’en est-il des rencontres, de la vie affective, de la relation
amoureuse, de la sexualité? Cela suppose de s’aimer un peu soi-même, de
savoir par où commencer une discussion, d’oser dire un peu de soi, d’accepter
d’être regardé… Autant de choses qui sont difficiles, voire impossibles dans
les moments aigus de la maladie, et qui peuvent le rester.

Le congrès du Graap-Fondation souhaite aborder concrètement et en toute
simplicité ces questions complexes, intimes, parfois même taboues.

Programme complet et inscription
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